Con el entrenamiento medio abandonado por falta de tiempo;
con algunos componentes del equipo elegidos a dltima hora en

sustitucidn de los buenos, que no llegaron por retraso; con la mente
puesta ain en ¢l trabajo; con la incertidumbre de qué apovos con-
crelos encontraria; con la inguictud de desconocer exactamente la
ruta; con una dolorosa osteopatia e ||I|h:i-|_ en fin, con la mente
emborronada y aturdida por las prisas, que todo lo estropean, llegué
a Chile. El aeropuerto Comodoro Arturo Merino estaba }Llr{'lqil-
mente dafiado por ¢l terremolo gue semanas anles habia devastado
parte de la mitad sur del pais, por lo que las conexiones con olros
vuelos se hacian desde unas carpas provisionales instaladas en o
parking. Dos horas después me encontraba sobrevolando el desierto
de Atacama, escenario de mi ruta de 250 km en solitario, segunda
de las cuatro que componen el provecto 3D+A (tres desiertos y
la Antirtida); la primera fue en Egipto el pasado junio. Desde la

ventanilla se divisaba una geografia que alternaba superficies que
parecian como arrugadas con olras predominantemente planas,
didfanas. Ningtin signo de vida parecia apreciarse; ninguna mancha
verde que advirtiera de la existencia de agua v algo de sombra. En
c505 “H‘PH]L‘..I']’\ me h”llﬂ,‘ I,:H'lT irl[[lllh['lt'lll['_ ]]4]1' mn ru.“ll'l Iill'\i'l comn
mids pasidn v armojo que sentido comin. Si no encontraba avuda por
parte de los agenltes locales, ;edmo iba a cruzar solo aquél desierto
inhdspito?

La incognita se despeid horas mis tardes, va en Copiapa, capi-
tal de la 11l Regién de Atacama. Copayapu, en su denominacion

antigua, formaba parle del imperio Inca. Posteriormente, cuando
Diego de Almagro descubrié el Chile continental en 1535, lo hizo
atravesando la cordillera de Los Andes v bajando por la quebrada
de Paipote hasta llegar a Copiap6, hov en dia una cindad préspera
gracias a las explotaciones mineras que se distribuven por la region.

Acudi a la oficina del Servicio Nacional de Turismo (SERNA-
TUR), institucidn encargada de la promocién turistica de la regidon,
con la que ya habia establecido contactos de cara a la organizacion

ftl: un ﬂ'qllilﬂ'l‘ |[.lll:l-!l“|.'[l que, qldt‘lliii\ d'.' ASCROTANMe en I.I creacion
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de la ruta, me permitiera abastecerme de comida v agua. Sabia que
contaba con su colaboracién, pero desconocia hasta qué punto,
si serfa suliciente para conseguir mi objetivo, lo cual me !Jlmlal-
cia gran desasosiego. Me estaban esperando la directora, Gladys
Novarrete; el encargado de Promocion, Luis Canales; v ¢l de
Planificacidn y Medio Ambiente, Daniel Diaz. La hospitalidad »
atenciones que recibi nada mds entrar por la puerta disiparon mis
temores. Es mas, no tardaron en demostrarme la alta consideracion
que lenfan de mi aventura, que habian hecho suya para demostrar,
en la feria internacional de turismo I'TB de Berlin, que, a pesar del
terremoto, la Regidn de Atacama v Chile en su conjunto seguian
activas, emprendiendo proyectos, apovando iniciativas. Mientras
oia esto me llenaba de satisfaccidn comprobar no sélo el apoave que,
ahora si, estaba seguro de recibir, sino que mis iniciativas eran ttiles
a alguien

Dos dias después me encontraba yva en Puerto Viejo, un poblado
de casas destartaladas que configuran un paisaje de singular colo-
rido a pie de plava. Hasta alli, a 70 ki de Copiapd, me llevé Gino
Bianchi, guia experto, propictario del operador turistico Atacama
Chile v piloto del Dakar, es decir, una de las personas que mejor
conoce el desierto. La idea era recorrer los 40 ki que separan Puer-
to Viejo de Bahia Inglesa. El itinerario discurrid por una carretera
que serpentea sin perder de vista el mar. A mi derecha, el desierto
blanquecing; a la izquierda el ocdano Pacifico, Una vez alcanzado
el cerro El Morro la carretera dibujé una *s" v descendid hasta la
punta de la bahia. Dos horas después llegué al otro extremo, a Bahia
Inglesa, una encantadora playa de aguas turquesas que los chilenos
tienen como uno de sus destinos preferidos. Por suerte disfruté del
alojamiento en el hotel Blanco Encalada, gentileza de su propicta-
rio, ¢l propio Gino Bianchi.

A la maiiana siguiente nos dirigimos al Parque Nacional Pan de
Aaicar, donde los guias aguardaban nuestra legada con el cometi-
do de asesorarnos en la ruta. Felipe fue el encargado de diseniarla,
con ayuda de su ordenador portitil v Google Earth. Se trataba de
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Carlos habia introducido en el GPS las respectivas rutas de los tres
dias siguientes. Cada ruta constaba de unas coordenadas de partida,
tres o cuatro intermedias v una de llegada; son los wavpoints. El
modo de operar era siempre el mismo: ir de un punto al siguiente.
El propio GPS marcaba el rambo, cuya exactitud comprobaba cada
cierto tiempo con mi bridjula v el mapa. No es sensato confiar cie-
gamente en las indicaciones del dispositivo, sino que es importante
comprender dénde estis v hacia dénde te diriges.

Carlos y Oscar me dejaron a las 10.30 h. en la Quebrada de las
Pinturas y me esperarian al final del dia en las imponentes dunas
de El Medanoso, las mis altas de Chile, donde se estableceria el
campamento esa noche. Comencé a correr con temperatura fresca a
causa de la camanchaca, a 370 m de altitud. A partir de este momen-
to me concentré en mantener ¢l rumbo, la constante ingesta de
agua v comida v, sobre todo, la calma. En cuanto sali de la quebrada
v accedi al valle transversal el paisaje se abrié desmesuradamente v
experimenté de golpe las condiciones de carrera que no variarian en
los préximos dias: suave pero incesante ascensién por una superfi-
cie, arenosa v pedregosa v con el viento en contra. Curiosamente, ¢l
calor fue lo menos duro, sin duda aliviado por el viento v la altitud.

El primer waypoint estaba en la mina de Galleguillos, una de
las muchisimas que se diseminan por ¢l desierto. Junto a la mina
principal, donde se trabaja con métodos y medios avanzados, existe
una mina mds pequeiia excavada a pico y pala. Es una brecha abier-
ta en el suelo, por la que se desciende, con ayuda de una escalera
de cuerda v palos, a una sucesion de pozas cada vez mis profundas
hasta que un tinel se adentra definitivamente en la tierra ferrosa,

El resto de la etapa la recorri algo ensimisimado, concentrado en
avanzar y alcanzar lo antes posible los diferentes waypoints. Cuando
después de 50 km alcancé por fin El Medanoso, la impresidn que
me causé la belleza del paisaje, con la Cordillera de Los Andes al
fondo, me hizo ver lo aburrido que iba... Sentado en la ladera de la
duna, instantes después de haber llegado, el todo terreno rojo de
Carlos y Oscar aparecié a lo lejos dejando una estela de polvo tras
de si. La recompensa al esfuerzo del dia fue un riquisimo asado de
came, patata vy cebaolla, que me supo a gloria.

A la manana siguiente la camanchaca sobre las dunas bajas
creaban escenarios oniricos que cambiaban a cada momento. Me
esperaba la etapa mds dura de todas con diferencia, aungue ain no
lo sabia. Tras un pequefio tramao de enlace inicié la ruta de olros 45
o 50 km en direccién norte por el Camino del Inca, un antiguo sen-
dero que se utilizaba en tiempos de esta civilizacion precolombina
para comunicar las distintas partes del imperio. Tuve que afrontar
extensas llanuras pedregosas v subidas interminables por laderas
igualmente repletas de roca. Ademis el espejismo no me dejaba
ver ¢l final de la subida, con lo cual no sabia si me quedaba un
kilometro o cuatro antes de llegar arriba v poder descender algo.
A esto hay que afadirle la incertidumbre de no saber si estaba ata-
cando la montaiia por el lado bueno, pues ¢l rumbo que marca el
GPS a menudo pasa por ¢l mismo centro v cima de la montafia, lo
que obliga a rodearla para evitar ascensiones indtiles v agotadoras
Buscada un camino de vehiculos que venia en el mapa. No lo veia
por ninguna parte, pero si unas sefiales de todo terreno, “Este debe
ser”, me dije. Pero el trazado de estas rodadas no coincidia tampoco
con el mapa ni ¢l rumbo a seguir. El cansancio v la impaciencia
hacen que veamos cosas donde queremos verlas. Estaba buscando
un camino, no lo veia por ningiin lado y como deseaba hallarlo
para salir de aquel infierno cuanto antes, a partir de unas simples
rodadas me inventé que por alli pasaba una carretera. Menos mal
que paré, reflexioné v tomé la decision de desistir v seguir recto. La
maldita pista aparecid un kilémetro después en una pequefia depre-
sion, por eso no la distingufa. Durante las siguientes tres horas no
paré de subir; fueron ademds las de mayor calor, de dos a cinco de
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la tarde. Cuando llegué arriba v descendi va no tenia fuerzas para
correr, aunque fuera cuesta abajo. Tardé otras dos horas v media en
recorrer los tiltimos diez kilometros hasta llegar a Inca de Oro, una
localidad en medio de la nada nacida al abrigo de las explotaciones
mineras de la zona, Alli debia preguntar por don Alejandro Cepeda,
Delegado .‘l..|||ru'4;||1.|| de la villa. El propio Alejandro habfa salido a
buscarme, viendo que no llegaba, pues la dltima sefial que envié
desde ¢l dispositivo Spot me situaba relativamente cerca de Inca de
Oro. Mi arribo coincidit con el crepiisculo v la consiguiente bajada
brusca de la temperatura, lo que unido al agotamiento me cansaron
un frio terrible. Don Alejandro huvo la gentileza de dejarme dormir
en la dependencia municipal. Peniltimo dia. Aunque, como era
habitual, me acostaba casi sin poder andar, ¢l efimero suefio resul-
taba ser increiblemente reparador. Al amanecer llegaron Carlos y
Oscar para trasladarme al siguiente punto de partida: La Puerta,
en la Quebrada de Paipote, la misma por la que Diego de Almagro
entrd en Jo que hoy es Chile. El plan era llegar a la zona conocida
como Las Juntas, a 3000 metros de altitud, v esperar a Gino para
montar el campamento. Como el dia anterior acabé muy fatigado
casi de noche, estaba preocupado por desfallecer por ¢l camino o
llegar demasiado tarde, sufriendo las consecuencias del frio, asi que
hice trasladar a Gino el mensaje de ir pronto en mi |n'|~.-£{||ct|.'| para
ir acompafiado durante la dltima parte de la etapa. Pero inesperada-
mente me fue perfecto. Por tres razones: anduve a paso ligero, evi-
tando el agotamiento prematuro; la linea de la quebrada coincidia
exactamente con el rumbo, por lo que no habia nada que sortear v
me ahorraba hacer mds kilémetros de la cuenta; v esta vez el viento
lo llevaba a favor. Fueron nueve horas dentro de la misma quebrada,
subiendo sin parar, encontrando cabaiias aisladas y deshabitadas y
muy poca gente cuidando ganado o buscando lena. Llegué a Las
Juntas al filo de la noche. Me acerqué a un pastor que me ofrecié
té v cobijo. Al rato llegd su compaiiero, que veia del monte de
buscar unas cabras. Son Fernando v Humberto, habitantes de estas
montafias mientras el frio se lo permite. Y cuando no, descienden
con los animales hasta cotas mads bajas, a una de esas cabaias des-

habitadas que encontré al paso. Tienen unas 250 cabras, cuya leche
utilizan para alimentarse v hacer queso. Viven en cabafas de piedra
y absolutamente con lo puesto. Llevan la vida mds austera que uno
se pueda imaginar; son gentiles, alegres, generosos v hospitalarios.
Cuando Gino llegd montamos la tienda junto a las cabanias y pasi-
mos un buen rato comiendo,

Cuando a la mafana siguiente me vio Humberlo, dijo: *i1Anda,
pero si va puedes andar!”. No obstante habia dormido fatal. Me




'LANTA DE DEPORTES DE EL CORTE INGLES DE CASTELLANA, GOYA, POZU

i

sentfa pringoso por la mezcla de sudor, polvo v crema prolectora
que cubria mi cue rpo; estaba hecho un asco. Pero va er el diltimo
dia. Cuando SERNATUR v los guias diseiaron la nuta dejaron el
plate fuerte para ¢l final: atravesar un salar a 3.700 metros sobre
el nivel del mar, que, de conseguirlo, seria la primera persona en
hacerlo. Se trata del Salar de Maricunga, en el Parque MNacional
Nevado Tres ( ruces. Ante semepante 1|l."-.|1|lr. 1 u||||_ tives diario era
acabar lo mids entero posible, Hasta ¢l dltimo dia, cuvo objetivo era
sencil lumente thar como [uera.

dendin durante 40 km. Los inconvenientes: el can-
Ititud v la '~I.|p-:'r1-ll ie del salar. Gino habia

partida en la Laguna Santa Rosa v desde

La ruta se
samcio acumulado, |;
establecido ¢l punio ¢
i Comence a cormer 1:-:-!:]:'.”::1“ I] Al peara o ar 1" LI \
medida que me acercaba al salar la tierra se iba mezelando con
sal. Tras unos diez kilémetros mds o mer entré en el salar. Al
principio avanzaba bien pues la superficie era plana v dura, sin
bien formaban circulos cuyos bordes habia que sortear. Miraba
constantemente el GPS para mantener ¢l rumbo. Hasta de ese

momento temia que la sal pudiera estar blanda v correr el riesgo
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de hundinme pero la superficie era firme, si bien se iba haciendo

';.l‘L'l VEE TS '|'|.I]. I‘I.I.\l.r 1.'! i'!ﬂulllhl tlltt_' Il‘t_'];!]'.' a enconlranme en

medio de un revoltijo impracticable de tierra y sal por donde a duras

penas podia avanzar. Era como si hubieran arado aquella inmensa
extensidn. Asi que me lo tomé con calma, paso a paso, mirando
bien dénde ponia el pie. Pasar aquello era sélo cuestién de tiempo
Y como todo, aquel tramo llegd a su fin. Alcancé una isla de tierra
negrizca v blanda en medio del salar v al atravesarla v volver al salar
la superficie era de nuevo transitable. El resto fueron va kilometros
de regocijo. Cuando llegué al final, aparte de una alegria v satisfac-
cién inmensa, tuve la sensacion de que los seis dias habian pasado
1.!|].~”|_.:Er. \I"ll.t!1||‘| Silll' Llilr.l'l'llf_' C505 IMISITOS '.[l.l\ no 1.||.'\‘L'-|th| olra
Cosal quie finalizar cuanto antes

lardé dos dias en relajarme v desconectar todas las alertas del
L'.Ilr.'r['lH % i.l menite {lll!' me ‘II.Ih‘iirl [\r'TIIHI]qu I'\I||T |'|H'|||'.,|I_|II %
entirme agotado v con la

mente otra vez emborronada. Pero satisfecho v, sobre todo, sincera-

CHCTEICD, Y onsiguentemente cmpece

mente .ILfI-Il|t"-'Il|H a una gente extraordinaria, que cs lo mas bonito
del desierto de Atacama. 5
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