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Para en _jhclv:r lo accidentado de su relieve, imaginemos un
thontin s harina, cuvo pico vamos erosionando a base de cortes
“con ._ Eichara. Si puclu'mmm hacernos tan peguenos como un
i gl':"l i J;H‘Uhl. b, descendiéramaos sobre ¢l monton, nos encontri-

Wamos entre montanias, desfiladeros, paredes, barrancos... Asi es
este oasis del Indico v es lo que uno se encuentra en el Gran Raid
de Reunion, una travesia de montaia que cruza la isla en diagonal
de costa a costa durante 145 kilometros con un desnivel acumula-
do de 9.000 metros. Por mucho gue te lo imagines, por mucho que
te lo cuenten, hasta que no le ]‘.||:!||l;|.\ alli en medio no Henes ni
idea de lo que te espera.

Nada mds llegar, durante mi visita a los organizadores, Philippe
se ofrecio a resolver todas las dudas. Como lo vi algo emocionado,
rayando la exeitacidn, le pregunté si habia hecho alzuna vez el
raid, “cinco veces”, me respondié con la piel de gallina. “Una ca-
rrera que despierta pasiones”, pensé. Durante los dias previos me
centré en descansar v preparar las bolsas de asistencia, donde podia
depositar comida y ropa seca entre otras cosas imaginables. Una la
dejaria en el kilometro 70 v olra en el 120,

‘Todo listo. La salida tenia lugar a las doce de la noche en Cap
Méchant, en la costa sureste. A partir de ese momento teniamos

65 horas como mdximo para completar el recorrido. Una marea de
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2300 corredores emprendié la marcha por la carretera paralela a
la plava. A unos cinco kilémetros giramos a la izquierda v comen-
zamos a subir por una pequeiia pista forestal, cada ver mis pro-
mmciada, en direccidn al voledn de La Fournaise, De pronto, un
mevo giro: dejamos la pista v nos introducimos por una especie de
pasadizo que ascendia vertiginosamente por la ladera del volein.
Se acabo lo bueno; a partir de aqui, un estrechisimo sendero lleno
de |}ir.-1lm~._ hovos, raices, agua, f;ltlgn. .. Vi lrepar con pies v ma-
nos. Asi estuvimos toda la noche hasta que, al filo de la maniana,
comence a ver algunas estrellas; va estibamos saliendo de la selva
v nos acercibamos a la eima. Cuando llega el dia nos encontramos

sobre un mar de lava solidificada. La Fournaise asomaba su pico
por encima de las nubes. Habiamos llegado al pucsto de control
mimero uno, donde apenas descansé el tiempo de comer algo de
fruta v tomar un café caliente; no habia iempo gue perder.
Continuamos por la Plaine des Sables, un altiplanogspectacus
lar, de aspeeto marciano, en torno al volein. Desde gue se hizo'de
dia v dejamos de ascender con tanta virulencia, comeneé a TeR
cuando ¢l terreno me lo permitia, pero pronto nos ence : '
con una pared gue daba fin a la efimera Hanura. A pagiiede aqui
una senda practicable a duras penas que zigzagucabaSin paranen
direccion al lugar conocido come el Oratorio de Santa Peresa, wia




especie de pequeno altar con imigenes
sagradas y flores situado en una encruci-
jada alpina. Estdbamos en el kilometro 37
a 2400 metros de altitud. El dia radiante
que nos encontramos por la mafana esta-
ba cambiando a gris oscuro a medida que
avanzdbamos hacia el interior de la isla.
Las subidas y bajadas se iban alternando.
Corriamos por el GR R2 hasta Piton Tex-
tor, luego Piton Rouge v a continuacidn la
Plaine de Cafres, un drea mais llevadera
para las piernas donde predominan los
prados con pendientes suaves. Corria a
buen ritmo, saltando vallas, pasando de
una finca a otra, bajo una lluvia incesante
que, unida al sudor, acabdé por mojarme
completamente,

No durd mucho aquel receso; otra vez
a subir, ahora por un sendero embarrado
v pedregoso. Seguia lloviendo, hacia frio
y a medida que gandbamos altura, las pie-
dras iban cobrando protagonismo. Nos
dirigiamos al refugio de Piton des Neiges,
el punto mis alto de la travesia, a 2.484
meltros, [.]L'I_";It’ hasta aqui me costd “una
vida", Con paso lento y constante progresa-
ba entre las rocas tirando de pies v manos.
Esperaba algin receso pero no llegaba. De
vez en cuando paraba para coger un poco
de aire. Los otros corredores hacian lo mis-
mo; respirar, jadear, avanzar, descansar
pacientes antes de continuar. Después de
no sé cudnto tiempo el n-t'ugic: aparecio
ante nosotros, como siempre, hien provisto
de comida: refrescos, agua, cereales, café,
fruta... Praximo destino: el circo de Cilaos
v el pueblo que lleva su nombre, primera
gran escala de la travesia, donde podria
recoger la primera bolsa de asistencia, des-
cansar algo v cambiarme de camiseta,

El descenso hasta Cilaos fue la peor
parte del recorrido. Avanzdbamos peligro-
samente cuesta abajo por un hmqm: tro-
pical en la ladera de la montania; recuerdo
mucho frio, lluvia, mds barro... algunas
partes habia que atravesarlas sobre una
escalera a modo de pasarela. Cuando ha-
biamos avanzado algo pudimes, al menos,
andar normalmente. lbamos en grupo, en
fila india v sin perder de vista el sendero,
pues se podia reshalar con facilidad v caer
al vacio. De manera que durante horas la
tinica imagen que tenia era la del sendero
con sus miles de formas y obsticulos, y
los pies del que caminaba delante de mi.
Como si de una experiencia hipnética se
tratara, ¢l movimiento repetitivo me fue
.,ﬂ':l"‘\’ |'i|:kL"|:|1::|1] p[“ﬁ'“ a ])‘]R_'H llq'l'ltll E]ll[_' COMmen-
¢é a tener sensaciones extrafias, L|i'~'.],<_"'.]|;'in-
nes a las que intentaba encontrarle sentido,
sin éxito. Fora como cuando tienes fiebre v
estis rr.-;m]'.nnrr.-l{]n a otra dimensidén, a otra
légica. De vez en cuando dirigia la vista
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bien haberle podido preguntar si qué era mas dura una etapa del Tour de Francia o la Diagonal de la Isla Reunidn,

EL MOMENTO. Siempre los instantes previos a la salida en una camera, mucho mds en una de estas dimensiones, estin car-
gados de emociones y también de dudas, pero sobre tode estén repletos de ganas por comenzar cuanto antes a disfrutar.

JI Il..,l.ﬂ_l‘[? d VET ‘\.i "-{_'l‘gl L".l i)ll{'}?]f)l |:)L'||| i,
Seguia bajando con la sempiterna imagen
del sendero con sus obsticulos v los pies
del de delante. Llegué al pueblecito de Ci-
laos agotado, con las piernas destrozadas,
muerto de frio v acorddndome de mi casa,
mi mujer v mis hijos. No veia forma de
continuar en esas condiciones, asi que de-
cidi entrar en un pabellén habilitado como
comedor, secar la ropa v después intentar
dormir algo en alguna de las tiendas que el
ejército habia ilnpr{:n."lh;idn en el campo de
fithol del pueblo. Después va veriamaos.
Philippe me recomendd que no descan-

sara mucho tiempo en Cilaos para no en-
friarme demasiado v le hice caso. Me eché
una hora mis o menos y al salir de la tienda
de campania ni llovia ni hacfa frio. La ropa
seguia himeda, pero no mojada. Eran las
nueve de la noche, tiempo para un café y
continuar la marcha. Unas flechas sobre el
adoguinado indicaban la salida del pueblo
hacia “la boca del lobo”. Completamente
a oscuras, con la tnica luz de la linterna
frontal, caminaba de nueve. Oia el curso
de rios, cascadas, olras veces el eroar grave
v ensordecedor de alguna rana que pare-
cia gigante. El tortuoso sendero ascendid
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LAURENT JALABERT. Bl ahora retirado ciclista francés también participd en esta prueba de ultradistancia. Hubiera estado




_____________________________________________ TODO 10 QUE
TE FALTA...

El Gran Raid a vista de pajaro

Dias después de la carrera tuve la oportunidad de sobrevolar 1 isla. Fuimos en
direccidn al volcén y a la vuetta, Serge, el piloto, me ofrecio seguir el itinerario
del raid, Fue emocionante ver los lugares por donde habia pasado dias antes.
Los senderos eran en ocasiones apenas apreciables entre el manto vende que
cubre las montafias. Cuando bajé del ultraligero me di cuenta de que habia
completado una experiencia redonda. Y es que para conocer esta isla hay que
patearla, pero también sobrevolara, dos perspectivas de un lugar como pocos
en el Planeta.

El acontecimiento del afio

El Gran Raid es el acontecimiento mas importante del afio en Iska Reunidn. Qui-
24 me equivoque, pero [a sensacion que tengo, después de ver la masiva parti-

cipacion y observar a la gente, es que este raid es algo asi como una peregrina-
cidn que algunos hacen siémpre que peeden y otros al menos una vez en la :
vida. Cruzarla a pie es la forma en que eflos manifiestan sentirse parte deella, | 1
la disfrutan y la sufren por igual en todo su esplendor, con toda su magia.
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la descomunal pared del circo.
Era como estar dentro de un
gran criter. Esta parte del reco-
rrido, que me presentaron como
la mds dura, fue también la mds
espectacular. Un sol radiante
sect de inmediato la ropa v las
zapatillas (habia metido los pies
en mds de un rio durante la no-
che). Estuvimos toda la maia-
na subiendo y bajando paredes
impresionantes, muy despacio,
muy cansados.

Pasado el medio dia el tiempo empeo-
ri de nueve mientras atravesibamos un
bosque con bambiis gigantes. Finalmente,
Deux Bras, la tltima gran escala, donde,
siguiendo las indicaciones de Philippe, co-
meria bien, me daria un masaje v... a por
el tltimo tramo. A la salida de este impro-
visado campamento muy “cool” montado
por el ejército, que significaba el punto
de partida del dltimo gran tramo de la
carrera, podia leerse en un rétulo: “Bienve-
nidos a la casa de los loces. 26.6 km”. Era
la distancia que nos separaba de la meta,
Sali acompaniado de dos compafieros que
conoci por el camino, en direccitn a la
cumbre del Dos D'Ane, una ascensidn que
duré horas y horas. Cuando llegamos arri-
ba, CII].'. uno de los companeros, reunionés
y conocedor de la zona, advirtié: “mucho
cuidado, que la cresta es muy delgada v si
reshalas te espera el abismao”. Buen consejo
en un momento en ¢l que casi no podia
mantenerme en pie, mareado y enclenque.
Anduvimos por la afilada cresta durante
un buen rato, completamente de noche,
claro. Cuando iniciamos el descenso, sin-
ceramente, cref que estaba alucinando. El
sendero estaba completamente cubierto
por una capa de barro que lo hacia imprac-
ticable; cafamos al suelo cada dos por tres,
tratando de agarrarnos a las ramas de los
drboles para evitarlo. Aquello era de locos,
de risa... parecia de todo menos real.

Completado este tramo entramos en lo

EN LA VARIEDAD ESTA EL GUSTO B paisaje durante todo el trazado era de lo més variado, los vadeos de rios se suce-
dian y s¢ intecalaban con ascensiones por senderos de montafia rodeados de monte bajo, retamas y rocas volcdnicas.

que a mi me parecid un pasadizo dentro de
un jardin, aunque en realidad no tenia ni
idea de dénde estaba. Por el pasillo abierto
entre la maleza apenas cabia una persona.
La condensacién de la humedad era tal
que las gotas de agua reflejaban la luz de
la linterna y no se veia nada. Fl fangal me
tiraba al suelo una y otra vez, pero no me
detenia; queria Elcgatr cuanto antes.
Aleanzamos Colorado, el dltimo avitua-
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llamiento antes de Saint Denis , la capital
de la isla v nuestra ansiada meta, hacia
donde nos precipitamos con euforia pero
vacios de energia. Comenzamos a ver las
luces de la ciudad, pero el estadio de La
Redoute, donde estaba la meta, no apare-
cia. Me vine abajo al ver que no llegaba
y me sentia desfallecer, pero me decia:
"iVamaos!, tiene que quedar muy poco,
despierta y sigue, que ya estds alli”, Al fin

vinos el campo de fithol del estadio, verde,
radiante en la oscuridad. Eran las cuatro v
media de la madrugada, 51 horas v 43 mi-
nutos después de dejar Cap Méchant. El
ganador, Pascal Parny, hacia 30 horas que
habia llegado. Antes de la carrera pensaba
en como me sentirfa al eruzar la meta, si
es que acababa. Ahora no recuerdo sentir
nada, sélo un lio muy grande en la cabeza.

Fso es todo. @



